
 

   

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
＜講習内容＞  

① サンスポート駒ヶ根の活動、事業紹介 
サポートスタッフ概要説明（登録制度について） 

② 障がいのある方と一緒にスポーツを楽しむためのサポート方法・関わり 
全国障害者スポーツ大会で実施する種目の体験。 

 
 

＜期 日＞ 令和６年 ４月２９日（月・祝） 

＜会  場＞  宮田村体育センター（宮田村７０２１） 

＜時 間＞ １３時３０分～１６時  （受付：１３時～） 

 

＜対 象 者＞ 障がいのある方のスポーツ支援事業、ボランティア活動、サンスポート駒ヶ根

の事業に興味があり、事業に賛同していただける方 

＊原則として高校生以上の方（障がいの有無や資格の有無は問いません） 
 

＜定 員＞ ２０名程度 

 

＜参 加 費＞ 無 料 

 

＜持 ち 物＞ 運動のできる服装・上履き 
 

＜募集期間＞ 令和６年 ３月１４日（木）～４月１６日（火） 
 

＜申込方法＞  

・所定の用紙にご記入のうえ、「サンスポート駒ヶ根」までお申込みください。 

・郵送、Google フォーム、電話、ＦＡＸ、Ｅメールでも受け付けます。 

   ※郵送・ＦＡＸ・Ｅメールの場合は着信確認をお願いします。 

＜後  援＞ （予定）宮田村教育委員 

 

 

 

 

サンスポート駒ヶ根は、南信地域の障がいのある方の運動やスポーツを支
援しています。ボランティアとして、サンスポート駒ヶ根の活動を支えてい
ただける方、地域での障がいのある方のスポーツ活動に興味のある方、ぜひ
ご参加ください。 

≪問い合わせ先≫ 
〒399-4117  駒ヶ根市赤穂 1694 長野県看護大学プール棟内 

障がい者スポーツ支援センター駒ヶ根「サンスポート駒ヶ根」 
TEL 兼 FAX   ０２６５（８２）２９０1 
E-mail        ks2sport＠mx2.avis.ne.jp      （ 担当：加藤・吉田 ） 

Google フォームは

こちら 


