
 

 
 

 

★募集期間 令和８年 3 月１５日（日）～4 月 2６日（日） 

 

○「別紙「申込用紙」に必要事項を記入して、次の方法でお申し込みください。 

（＊必ず別紙「誓約書」を確認、同意のうえ、お申込みください。 

 

① 電話 ②郵送 ③ＦＡＸ ④Ｅメール ⑤ホームページからの申込みはこちらから↑ 

⑥サンスポート駒ヶ根受付まで持参。（申込用紙の到着をもって受付とします。②～⑥の場合は到

着の確認をお願いします。住所、ＦＡＸ番号、メールアドレス等、送り先にお間違いのないようご

注意ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第Ⅰ期教室 対 象 者 会 場 時 間 定 員 

チャレンジ水泳 
障がいのある方 

（5 歳以上） 

長野県看護大学 

プール 

１０：００～１２：００ 

（入水１時間程度） 
２０名 

開催日（全６回） 

５～6月 日曜日 

5月 …１７日・２４日・３１日  

6月 … ７日・２１日・２８日 

第Ⅰ期スポーツ教室 

 

 

 

 

 

 
 

令和 8 年度サンスポート駒ヶ根 

★申込方法 

★受講決定 

○参加人数、申込状況により、２グループ制とすることがあります。 

○定員を超えた場合は抽選にて決定します。（新規参加者優先） 

○定員に満たない場合は、募集期間終了後追加募集を行います。 

それでも定員に満たない場合は、教室を中止させていただくことがあります。ご了承ください。 

○参加の可否については、募集締切後、申込者全員に E メールまたははがきでお知らせします。 

 

 

★参加費 ○教室の参加費は無料です。 

 ★備考 ○本教室は、主催者側でスポーツ傷害保険には加入しておりません。 

必要な方は、各自任意でご加入いただきますようお願いします。 

○個人情報は、当センター主催スポーツ事業に関する目的のみに使用させていただ

きます。 

【お申込み・問合せ先】 

〒３９９－４１１７  駒ヶ根市赤穂１６９４ 長野県看護大学プール棟内 

障がい者スポーツ支援センター駒ヶ根 ｢サンスポート駒ヶ根｣ 担当 加藤・伊藤 

電話・FAX ：０２６５－８２－２９０１   E-mail：ks2sport@mx2.avis.ne.jp 

mailto:ks2sport@mx2.avis.ne.jp

