
更新 プール休館日：火・水・金曜日・年末年始等
＜館内プログラム（自由参加）＞
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木 土

★　9/２０　ふれあいｳｫｰｷﾝｸﾞ（ﾌﾟｰﾙ休館）

* 3月６日看護大学卒業式のためのプール休館

* 3月上旬看護大学一般試験のためのプール休館（予定）

日 月 木 土 日 月

木 土

* 2月下旬 看護大学一般試験のためﾌﾟｰﾙ休館（予定）

Ｒ８年9月 Ｒ９年３月

日 月 木 土 日 月

土

 ＊1月16,17日 大学入学共通テストのためﾌﾟｰﾙ休館★  ７/1２　水泳記録会（ﾌﾟｰﾙ休館）

Ｒ８年８月 Ｒ９年２月

Ｒ８年７月 Ｒ９年１月

日 月 木 土 日 月 木

★　６/１４　卓球大会（ﾌﾟｰﾙ休館）

日 月 木 土 日 月

★　１２/１３　アクアカーニバル

土

木 土

Ｒ８年６月 Ｒ８年１２月

日 月 木 土 日 月 木

土

4/2０全体研修（ﾌﾟｰﾙ休館）

Ｒ８年５月 Ｒ８年１１月

Ｒ８年４月 Ｒ８年１０月
日 月 木 土 日 月 木

様々な事情により開館日が変更になる場合があります。ご確認ください。

アクアエクササイズ

Ｒ８年度 サンスポ－ト駒ヶ根 プールカレンダー
2026/8/6

レッスンタイム 大会・イベント
ストレッチ＆スポーツタイム プール清掃（10/２２）

< プ ー ル 開 館 時 間 >
月 ・ 木 ：１３時～１７時３０分
土・日・祝 日：１０時～１６時３０分


